
 

 

«Утверждаю»  

Заведующий  МБДОУ № 4 г. Кола  

___________ Л.М. Паромская  
 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(группы общеразвивающей направленности) 

Дни 

недели 
Группа ран. 

возраста «Кроха» 

Младшая №1 Младшая № 2 

 

Средняя № 1 

 

 

Средняя № 2 

 

Старшая №1 

 

Старшая № 2 

 

Подготовит. № 1 

 

Подготовит. №2 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.30 - музыка 9:00 – физ-ра 

 

9.00 – озн. с окр. 

миром / чт. х/л 

9.00 – музыка 09.00 - озн. с окр. 

миром / чт. х/л 

9.00 - озн. с окр. 

миром 

9.00 - физ-ра 9.00 - озн. с окр. 

миром 

9.00 -  озн.с окр. 

миром 

 09.25 – озн.  с  

окр. 

09.25 – физ-ра 9.30 – озн. с окр. 

миром / чт. х/л 

9.30 – музыка 9.35 - физ-ра 9.35 - озн. с окр. 

миром 

9.40 - лепка/ констр. 9.40 - аппл./рис 

 

        10.30 – физ-ра (на 

улице) 

15:40-физ-ра 

 

    15.30- лепка/ 

констр. 

15.30 - познаю 

себя  

16:00-физ-ра  

В
т
о

р
н

и
к

 

9.20 – ознак. с 

окр. 

9.00- разв. речи 

 

9.00 – музыка 9.00 – физ-ра 9.00 – матем. 9.00 – матем. 9.00-развитие 

речи 

9.00 – разв. речи 9.00 – матем. 

 9.25 –.музыка 9.25 –  разв. речи 9.30 - 9.00 - 

аппл./рис 

10.30 – физ-ра 11.00 – физ-ра 9.45-музыка 9.40- информ-ка   

        10.20 – музыка 

15.40 – сенс. 

развитие 

    15.30- познаю 

себя 

15.30- лепка/ 

констр. 

15.30 -  чтение х/л 

 

15.30- –лепка/ 

констр. 

С
р

ед
а

 

09.00 – развитие 

речи 

9.00 - лепка/ 

констр 

09.00 – матем. 9.00 – музыка 9.00 – физ-ра 9.00 -  развитие 

речи 

9.00- развитие 

речи 

9.00 – матем. 9.00 – развитие речи 

 10.20 –физ-ра  

 

10.20 –физ-ра  

 

9.30 – лепка 

/констр 

9.30 – развитие 

речи 

9.30 - музыка 9.40 – физ-ра  9.40 -  аппл / рис 9.40 -   информатика 

       10.10 - музыка  

15.40 -  чт. х/л     15.30-

факульт.курс 

«Шахматы для 

дошкольников» 

15.30 -

факульт.курс 

«Шахматы для 

дошкольников» 

 15.30 – познаю себя 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00- 

лепка/констр. 

9.00- 

математика 

9.00 – музыка 9.00 – математ. 9.00 - физ-ра 9.00 -  развитие 

речи 

9.00 -  матем. 

 

9.00 – познаю себя 9.00 - развитие речи 

 9.25 – музыка 9.25 – лепка/ 

констр. 

9.30 – физ-ра 

 

9.30 – аппл./рис 9.35 - физ-ра 9.40 – аппл./рис 9.40 -  развитие речи 10.20 -  музыка 

       15.30- физ-ра  

15.30-рисование     16.00 - музыка 15.30 - музыка  16.00 – физ-ра 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 – музыка 9.00.- аппл./ рис 9.00 – плавание 9.00 – развитие 

речи 

9.00 - музыка 9.00 –аппл./рис. 9.00 – Логопункт 

по подгруппам 

15.30 –факульт.курс 

«Шахматы для 

дошкольников» 

9.00 -  

риторика/Логопункт  

 9.25 –  физ-ра 9.25 – аппл./ рис 10.30- физ-ра 9.35 – лепка/ 

констр  

10.00 –Логопункт 

по подгруппам 

10.30 – физ-ра 9.40- риторика/ 

Логопункт 

9.50 -  физкультура 

       10.10 - музыка  

15.40- физ-ра     15.30 – чтение х/л 15.30 -  чтение х/л  15.30- -  чтение х/л 

           
 



 

 

«Утверждаю»  

Заведующий  МБДОУ № 4 г. Кола  

___________ Л.М. Паромская 

 

 
РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА 2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 (группы компенсирующей направленности) 

Дни  

недели 
Логопедическая группа №1 

«Букваренок» 

Логопедическая группа №2 

«Юнга» 

Логопедическая группа №3 

«Говорушки» 

Группа ЗПР 

«Солнышко» 

Старшая 

Группа 

Подгот. 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.00 – озн. с окр./чтение 09.00 – озн. с окр./чтение 
09.00 – озн. с 

окр./чтение 
9.00 - грамота 9.00 – лепка/констр 9.00 – озн. с окр. 

9.40 – познаю себя 10.10 – музыка 9.40 - грамота 
09.40 – озн. с 

окр./чтение 
9.40 – озн. с окр 9.40 – лепка/констр 

     

15.30 - музыка 15.30 –познаю себя 16.00 - музыка 15.30 - физкультура 

В
т
о
р

н
и

к
 09.00 – матем. 9.00 - ЛГС 09.00 – матем. 9.00 - грамота 09.00 – матем. 9.00 – ЛГС 9.00 – познаю себя 9.00 – равитие речи 

9.40 – ЛГС 9.40 – матем. 9.40 - грамота 9.40 – матем. 9.40 - ЛГС 9.40 – матем. 9.40 – развитие речи 9.40 – познаю себя 

     

15.30 - физкультура 16.00- физкультура 16.00 - музыка 15.30 - музыка 

С
р

ед
а
 

9.00 – 

лепка/констр 
9.00 - грамота 9.00 – раз. речи 9.00 - ЛГС 9.00 – раз. речи 9.00 - грамота 9.00 – аппл/рис. 9.00  - матем. 

9.40 – грамота 
9.40 – 

лепка/констр 
10.20 - ЛГС 10.20 – раз. речи 9.40 - грамота 9.40 – раз. речи 9.40 –мтем. 9.40- аппл/рис  

  16.00  – физкультура 10.30 – физкультура 

15.30 – музыка 16.00- музыка   

Ч
ет

в
ер

г
 9.40 - ЛГС 9.40  – раз. речи 9.00 – грамота 9.00 – аппл./рис 9.00 – познаю себя 9.00 – развитие речи 

9.40 – коррекц. 

 

10.30 – плавание 9.40 – апл/рис. 9.40 - грамота 9.40 - информатика 10.20 – коррекц. 
10.20- развитие 

речи 

 16.00 - физкультура 15.30 - лепка / констр   15.30 – чтение.худ. лит-ры 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 – аппл./рис 9.00 – грамота 9.00 – леп/констр. 9.00 - ЛГС 9.00 – связная речь 9.00 – апл./рис.  

9.00 – матем 

(подгот гр.) 

10.20 – грамота 10.20 – аппл./рис 9.40 - ЛГС 9.40 – информ. 9.40 – апл.,рисов. 9.40 – связная речь 9.35 - музыка 

  10.10 - леп/констр.   

16.00 – физкультура  15.30– физкультура  15.30 – физкультура 15.30 – физкультура 

 

 

 

 



 
 

«Утверждаю» 

Заведующий  МБДОУ № 4 г. Кола 

___________ Л.М. Паромская 

 

 
РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 НА 2023 – 2024  УЧЕБНЫЙ ГОД 

(группы общеразвивающей направленности) 

 

 Группа раннего возраста 

«Здоровячок» 

Группа раннего возраста 

«Крепыш» 
Младшая   группа № 3 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.10  – музыка  9.00 - чтение худ. литературы 
9.00 – ознакомление с окружающим 

миром/ чтение худ. литературы 

  9.25 - музыка 

15.40 - ознакомление с окружающим 

миром  

15.40 – ознакомление с окружающим 

миром 
 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00 – рисование 9.00– лепка/конструирование  9.00 – математика 

  9.25 - физкультура 

15.40 –физкультура 15.40 – музыка  

С
р

ед
а

 9.00 – развитие речи  9.00 – сенсорное развитие 9.00 - развитие речи 

  9.25 - физкультура 

15.45 –  сенсорное развитие 15.30 - физкультура  

Ч
ет

в
ер

г
 9.00 - лепка/конструирование 9.00 – развитие речи 9.00 – аппл./рисование  

  9.25 - физкультура 

15.25 – музыка   15.40 – физкультура  

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 –  чтение худ. литературы  9.00 – музыка 9.00 - лепка/конструирование  

  9.25- музыка 

15.40 - физкультура 15.40 - физкультура  
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